
Умный шагомер Striiv 

Описание шагомера 

  
“Умный” шагомер Striiv -  это устройство размером в спичечную коробку, используемое 

для считывания количества проделанных шагов. Проделывая и измеряя свои шаги, вы 

зарабатываете энергетические очки, которые в игре MyLand можно обменять на монеты и 

использовать их в благотворительных целях. Striiv не требует наличия смартфона, а 

персонализированные задачи выдаются с учетом уровня активности пользователя. 

Просматривать еженедельные и ежемесячные графики проделанных вами шагов, 

преодоленных ступенек, пройденного расстояния, сожженных калорий и активных минут 

можно непосредственно на дисплее устройства.    

 

Шагомер оснащен цветным сенсорным дисплеем и тремя функциональными 

кнопками: кнопка главной страницы (“Home”), кнопка  “назад” (“Back”) и кнопка 

питания. 

 

Батарея 
 

Встроенная литий-ионная батарея шагомера способна проработать на одной полной  

зарядке до одной недели. Заряжается устройство с помощью кабеля USB. 

 

Комплектация     
 

- Шагомер Striiv  

- Приспособление для закрепления на связке ключей  

- Зажим для закрепления на поясном ремне 

- Чехол 

- USB зарядное устройство  

- Адаптер переменного тока 

- Руководство пользователя 

 

 
 

Работа с устройством  



 

Для начала работы с шагомером, его необходимо сначала зарядить с помощью 

прилагаемого кабеля USB, а затем положить в карман или закрепить на поясе. Устройство 

не требует калибровки под длину вашего шага.  

 

 

 
 

После того, как вы проделали определенное количество шагов, нажмите на кнопку 

“Home” или на кнопку питания, чтобы увидеть общее количество шагов, проделанных 

вами за день. Нажатие на кнопку Lock приведет вас к главному экрану. 

 



  
На главном экране вы можете быстро просмотреть количество проделанных вами за день 

шагов, среднее количество шагов, состояние батареи, время и три основных приложения. 

Проведя пальцем по верхней части дисплея или нажав на левую стрелку, вы можете 

поочередно просмотреть количество шагов, преодоленных ступенек, сожженных калорий, 

пройденного расстояния и активных минут. 

 

 
 

При нажатии на кнопку меню (4 черных квадрата), вы увидите прокручиваемый  список 

всех функций шагомера Striiv. 

 



  

Игры и приложения  

 
Игра Myland превращает Striiv в игру в стиле Тамагочи, цель которой - заселить остров. 

По мере того, как вы проделываете шаги, бегаете и поднимаетесь по ступенькам, вы 

зарабатываете энергетические очки, которые можно обменять на монеты, чтобы купить 

растения, деревья и здания. В игре есть 2 заблокированные области, для разблокирования 

которых необходимо заработать дополнительные энергетические очки/монеты, чтобы 

сгенерировать определенные функции для их разблокировки. Игра  Myland мотивирует на 

постоянную активность -  на накопление большего количества шагов и, соответственно,  

получение большего количества  энергетических очков. 

 

Вы также можете потратить свои энергетические очки на выполнение заданий, которые 

принесут вам еще больше энергических очков. Иногда, при включении Striiv, вас будет 

ожидать новое задание. Если вы принимаете это задание, оно будет стоить вам 300 

энергетических очков, но по выполнении задания, эти 300 очков будут вам возвращены. В 

задания, как правило, входят проделывание большего количества шагов, преодоление 

большего количества ступенек и расстояния за определенный период времени.  

 



 
 

В приложении Walkathon вы можете сами выбрать, на какие благотворительные цели вы 

хотите пожертвовать заработанные вами очки и монеты. На выбор предлагается: 
 

- Чистая вода. За каждые 10 тысяч проделанных вами шагов вы даете одному 

ребенку в Южной Америке дневную порцию чистой воды. 

 

 

-  Борьба с полиомиелитом. За каждые 25 000 проделанных вами шагов вы 

обеспечиваете одного ребенка в мире профилактической прививкой, защищающей 

от полиомиелита.  

 

- Тропические леса. За каждые 10 тысяч проделанных вами шагов вы сохраняете 

небольшую территорию тропических лесов в Танзании на 1 год. 

 



  

  
 

На экране Trophies вы можете просматривать свои накопленные бонусы/достижения, а 

также заработанные энергетические очки. 

 

В статистике вы также можете просмотреть ваши данные по шагам, ступенькам, 

расстоянию, калориям и активным минутам в течение дня, недели или месяца. 



 
 

Соревнуйтесь с друзьями 
 

Соревнуйтесь с друзьями по количеству проделанных шагов, пройденного расстояния, 

преодоленных ступенек и сожженных калорий в режиме реального времени. Бейте 

личные рекорды и зарабатывайте больше трофеев и бонусов.  

 

Приборная панель MyStriiv  
 

Отслеживайте свою активность и пожертвования в режиме онлайн. Просматривайте 

текущую дневную статистику, данные за прошедший день и ваши общие пожертвования 

на благотворительные цели.  



 
 

Технические характеристики 
 

- Дисплей:  цветной сенсорный, диагональю 5.1 см  

- Разрешение: 320 x 240 пикселей 

- Процессор: двухъядерный 500 мГц  

- Поддержка векторной графики 

- Датчики: 3-осный акселерометр, высотомер 

- Кнопки: кнопка домашней страницы, кнопка возврата назад и кнопка питания  

- Батарея: встроенная литий-ионная, перезаряжаемая  

- Время работы батареи: до одной недели при полной зарядке 

- Время зарядки: 2 часа с помощью USB настенного адаптера, и 4 часа посредством  

USB-порта компьютера  

- Системные требования: Mac компьютер с USB-портом: OSX 10.6 и выше; ПК с USB-

портом: Windows 7, Vista, XP, 8, 8.1 

- Размеры: 7.0 x 4.3 x 1.3 см 

- Вес: 39.7 г 

 

 

 

 


